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Declaración del PFAC por el Día de la 
Visibilidad Lésbica  

26 de abril 

26 de abril, Día de la Visibilidad Lésbica. No es solo una fecha de 
reconocimiento: es un día de memoria, posicionamiento y denuncia frente 
al borrado sistemático de la realidad lésbica.  

Desde el PFAC afirmamos que el Día de la Visibilidad Lésbica no debe reducirse 
a una celebración simbólica. La visibilidad, en una sociedad patriarcal, no es 
neutral. Es un terreno de disputa política: una lucha por el derecho a 
ser nombradas con precisión, a ser vistas con claridad y a ser 
comprendidas en nuestros propios términos.  

Las lesbianas hemos ocupado históricamente una posición incómoda dentro 
de las narrativas culturales dominantes. Desestabilizamos el supuesto de 
que la heterosexualidad es natural, universal e inevitable, y cuestionamos la 
idea de que la vida de las mujeres deba orientarse hacia los hombres 
para ser completa o socialmente aceptable.  

Por ello, la existencia lésbica ha sido minimizada de dos formas: 
haciéndola invisible o absorbiéndola en categorías amplias que ocultan 
su especificidad. Este borrado no es accidental. Responde a dinámicas 
culturales y políticas que hoy se ven reforzadas por marcos que diluyen la 
categoría de lesbiana dentro de definiciones cada vez más extensas y menos 
materiales del sujeto político.  Celebramos nuestra existencia, sí. Pero no desde 
la complacencia, sino desde la conciencia de lo que ha costado llegar hasta 
aquí.  

Porque nuestra visibilidad nunca ha sido gratuita ni garantizada. Ha sido el 
resultado de una lucha sostenida frente al silencio, la exclusión y la violencia.  

Hoy, en muchos lugares del mundo, ser lesbiana sigue implicando riesgo real: 
mujeres que viven su deseo en la clandestinidad, que se enfrentan a 
la persecución, al castigo o a la muerte. Mujeres obligadas a ocultarse 
para sobrevivir.  

Esta realidad no es ajena a la posición que ocupan las mujeres en el mundo. 
La violencia que atraviesa la existencia lesbiana no puede entenderse 
únicamente como rechazo a una orientación, sino como parte de un sistema 
más amplio que regula, limita y sanciona la vida de las mujeres.  
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La opresión de las mujeres atraviesa el lesbianismo de forma estructural.  

Por eso, nuestra visibilidad no consiste únicamente en ser representadas 
o reconocidas en el discurso público. Es el derecho a definirnos sin distorsión.
Es resistir narrativas que convierten las vidas lésbicas en metáforas,
tendencias o extensiones de otras agendas. Es denunciar la explotación del
deseo lésbico en la pornografía.

Las lesbianas no somos una abstracción. No somos un símbolo. Somos 
mujeres cuyas realidades emocionales, eróticas y sociales existen fuera 
del marco heterosexual que estructura la mayoría de las instituciones: 
desde la familia hasta la ley, desde la educación hasta la cultura popular. 
Esa posición ha implicado históricamente marginación, incomprensión 
y, en ocasiones, hostilidad abierta.  

En el PFAC reconocemos la tradición política del lesbianismo dentro 
de los movimientos feministas que desafiaron la heterosexualidad 
obligatoria, así como la construcción de espacios propios de 
supervivencia, autonomía y resistencia.  

En el contexto actual, las lesbianas nos enfrentamos a nuevas 
tensiones derivadas de marcos que, en nombre de la inclusión, tienden a 
diluir nuestra especificidad como mujeres que nos relacionamos afectiva y 
sexualmente con otras mujeres.  

Esto es una cuestión de precisión política. La falta de reconocimiento claro de la 
existencia lésbica vacía la categoría y debilita su capacidad de nombrar 
una realidad material concreta.  

Hablar de visibilidad es insistir en la claridad donde hay confusión y en la 
especificidad donde hay dilución. Es afirmar que las lesbianas no somos 
intercambiables dentro de etiquetas amplias, y que nuestras experiencias 
deben ser comprendidas en nuestros propios términos. 

El Día de la Visibilidad Lésbica debe ser más que una inclusión simbólica. 
Debe ser un recordatorio de que la visibilidad es una demanda política: la 
demanda de ser vistas con precisión, nombradas sin distorsión y 
reconocidas como sujetos de derecho.  

Desde el PFAC afirmamos que la defensa de la lesbianidad forma parte 
de nuestro compromiso con la defensa de las mujeres como sujeto político 
y con la resistencia frente a los procesos de invisibilización y dilución de 
nuestras realidades específicas.  
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Frente a quienes contribuyen a esa dilución, ya sea desde la cultura, la política 
o distintos marcos contemporáneos, se afirma con claridad:

No vamos a desaparecer.  
No vamos a ceder al lenguaje que nos nombra.  
No vamos a aceptar ser redefinidas desde fuera. 

Lugar: CaixaForum València, Carrer d'Eduardo Primo Yúfera, 1A, 46013 

Fecha: 26 de abril 
Horario: 12:00 h - 13:00 h 
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